
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SESSÃO ORDINÁRIA DE DEZEMBRO/2021 
 

1.ª REUNIÃO - 27/12/2021 
 

MOÇÃO 
 

O Conselho de Ministros aprovou na sua reunião de 16 de dezembro de 2021 o diploma que 
estabelece os termos e as condições do reconhecimento do estatuto do cuidador informal, assim 
como as medidas de apoio aos cuidadores informais e às pessoas cuidadas, que passarão a 
ser aplicadas em todo o território de Portugal continental.  
 
Após um período experimental em 30 Concelhos, passam a aplicar-se universalmente as 
medidas de apoio ao cuidador informal, tais como o subsídio de apoio ao cuidador informal, o 
descanso do cuidador e a promoção na integração no mercado de trabalho. 
 
Segundo informação do Governo, prevê-se a simplificação do processo de reconhecimento e 
de atribuição do subsídio, diminuindo os prazos de deferimento e eliminando alguns 
documentos probatórios. Está também previsto o alargamento das referidas medidas de apoio, 
designadamente, de descanso do cuidador no âmbito da Rede Nacional de Cuidados 
Continuados em Saúde Mental e o alargamento das condições de acesso ao estatuto. 
 
Assim, a Assembleia Municipal, reunida a 27 de dezembro de 2021, delibera: 
 
1 - Congratular-se pela aprovação das condições de reconhecimento do cuidador informal e a 

sua aplicação em Portugal continental. 
 
2 - Remeter aos órgãos de comunicação social. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aprovada por unanimidade e em Minuta. 
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PROTEJA O AMBIENTE – AJUDE A CONSTRUIR UM FUTURO MELHOR PARA TODOS 
PROTECT THE ENVIRONMENT - HELP TO BUILD A BETTER FUTURE FOR ALL 

 

 
LAGOS DOS DESCOBRIMENTOS 
 

Dizem que abriram hospitais mas omitem o encerramento de inúmeras extensões de saúde, 
serviços de atendimentos permanentes ou de serviços e valências hospitalares. 
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